
エレメンツコード

サポートツール
風 水 地 火 総合

◎

自由記入メモ欄（セミナー中感じたことや思ったことを自由にメモしてください）
ポイント： 講師の話やスライドの内容のみをメモるのではなく、それに対して自分が何を感じたか、

どんなことを考えたかということも書き出すと、学びが深くなります。

（ここから下は切り取って回収させていただきます）

講師への質問記入欄

ﾁｪｯｸ

⇐　セミナーの最中に、「これは私の質問です」と公開してもいいという方は☑を入れてください

エレメンツコードセミナー用メモ＆質問シート
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